Arwpeeduuna Kyxus

KO®DTA (kaprodenu Tomuera)

Ilpodykmu:

e | Kr cBapeHu KapToPu
e 1 3esieHO JIOTO yylLie (Ha CHTHO HapsA3aHO)

HoanpaBku:

Y.JI. CHHAIIEHO CEMe

2-3 munku acedeTuaa

%2 10 1 4.1. KUMUOH (CMJISIH)

%2 d.J1. KypKyMa Ha mpax

72 4.JI. CMJISIH YUMEH

75 4.J1. aJIPKBAH (aKO HAMAa MOXE J1a C€ 3aMEHU C uyOpuIia)
Y4 4.71. 9epeH mumnep CMIISTH

Hauun na npuzomesnne:

I Bapuanr:

1.Ha enpo pene HacTbpreaMe CBapeHUTE KapTodu.

2. B ,,4oHT” (MaJIBK CBHJI C IBJTA APHKKA) 3arpsiBaMe I’Xu Ha cpezieH orbH. Ciarame
CHUHAIIEHOTO CEME U YaKaMe Jia 3aroyvHe Jia myka. BHMMaBaMe Ja He nperopu,
npuodaBsiMe 3eJIEHOTO uyllie U acederuaarta. AKo 100aBUM HIUIKA CUTHO HapsA3aH
KOI'BD, 111€ OTHEMEM OT CHJIaTa Ha OT'bHS, 32 J1a MOKE CIIOKOWHO J1a mpubaBUM
MOANPABKUTE HA Ipax.

3.C BcuuKO TOBa 3aJluBaMe HacTbpranurte kaprodu. Jlobassime coi, Maukame Ha
pbKka 1 opopMsiMe TormyeTa (ToJIeMH KOJIKOTO OpeX).

II Bapuanr:

OdopMenuTe Tomyera u3mbpkBame B rxu. [lomHacsMe ¢ MiiedeH coc (KHCeIo MIISKO
+ cMeTaHa U KOITbp)



Arwpeeduuna Kyxus
IIT BapuanT (¢ romar):

Pexxem kamauero Ha jomara, U31b10aBaMe ChpILIEBUHATA C IHXULA U TO IIBITHUM C
KapTodeHara cmec ¢ Bpbxue. Moe J1a ce MmoJIHECe Taka, HO MOXKeE J]a pa3pekem
Jl0oMaTa Ha JIB€ WM Ha OCMHUHKH WJIU /1 3alleueM IeJINTe HAITbJIHEHH JOMaTH B
npenBapuTenHo 3arpsaTta ¢pypHa o/o 200 rpagyca 3a 8-10 MuH. (JOKaTO OMEKHE
aoMara).

IV Bapuant:

1.Pasctuname kaprodenara cmec Ha oo ¢ aedennnHa 1 cm.
2.bnanmmpame cnanak (1-2 mMuH. B ropernia Boaa). Mzuexxaame BojgaTa u
pasnpbCcKBaMe ClIaHaKa BbpXY KapTodeHnara cmec.

3.HaBuBame Ha pysio u pexkeM Kpbrueta c Aedenuna 1 cm.

V BapuaHur:

Hapszanute Ha pyJsio KpbroBe 3alM4aMe ¢ HaCThPraH apMe3aH.



