
 

Остеопатията е медицинска наука, която лекува широк спектър от 
заболявания, травми и наранявания. Помислете за себе си и 
вашите... близки: 
 
1. Стави и мускули 
- болки в кръста, лумбаго, ишиас 
- болки във врата, болки в гърба, ревматизъм, блокиране или 
изместване на прешлените. 
- Изкълчвания на глезена, коляното, китката 
- Травми при спорт 
- Някои нарушения на захапката. 
 
2. Нервна система и кръвоносни съдове: 
- Главоболие, мигрена и някои форми на световъртеж 
- Състояния ня нервност, тревожност, нарушения в съня, стрес, 
умора, раздразнителност 
- Невралгии: на седалищния нерв, междуребрена невралгия... 
 
3. Храносмилателна система и вътрешни органи 
- Запек, хронична диария, подуване на корема, киселини, гадене, 
спастичен колит, храносмилателни проблеми 
 
- заболявания на пикочо-половата система, възпаления на 
пикочните пътища, остеопатично следене на бременността, 
нередовна и болезнена менструация, болка по време на сексуален 
контакт, простатит. 
 
4.Последствия от травми: 
-при катастрофа 
-последици от падане и удари: на опашната кост, раменете, главата 
-следоперативно лечение 
 
За да възвърне хармонията на вашето тяло, остеопатът прилага 
голяма разновидност ръчни техники, чиято сила е винаги преценена 
и нетравматична. Ръцете на вашия остеопат, които са продължение 
и израз на неговите медицински познания, ще възстановят баланса 
на вашето тяло чрез подходящи жестове и движения. Това 
възобновяване на мобилността на тялото ви ще отключи механизми 
на саморегулация и така ще позволи на тялото ви да преоткрие 
собственото си равновесие и да подсили имунитета си, за да сте 
наистина здрави. 
 



 
 


