Awpeeduuna Kyxus

Camocu
(MacJeHo TeCTO C ITbHKA)

IMpoaykru:

3a TeCTOTO:
400 rp. 6510 OpamHO

2-3 c.J1. Opu30BO OpaITHO

coln

rxu 80 rp. unu kp. macao 100 rp. (B choTHOIIEHUE 1: 4 yacTu OpaIHo)
3a INIbHKATA:

300 rp. xkapduon

150 rp. rpax

250 rp.xaprodu

IIPECEH MarjaHo3 €jHa Bpb3Ka

coln

HoanpaBku:

IHoanpasku I-Ba rpyna:

1 2 4.1. KUMHOH Ha ceMeHa

Y2 4.1 YMMEH ceMeHa

3-4 munku acedpernaa (wnu 3-4 CKUITMAKA YECHH)
IHoanpasku II-pa rpyna:

1 4.71. KOpUaHaBp CMJIIIH

Y2 1o 1 4.1, KypKyma Ha npax

2 4.J1. 4epeH mumnep

MMoanpaskmu III-Ta rpyna:

3 kapamuuera

1 mpbuKa KaHesa CMJISIHA WM CUTHO HaYyKaHa
ceMeHaTa OT 3 IIYUIyJIKH KapAaMOH

HauyuH Ha npurorssine:

1. MacaeHoTo TecTto: 3amMecBaMe TECTO OT OSJIOTO M OPU30BOTO OpamiHo U
coira. Pa3romsiBame rxu WM KpaBe Macjio W TO H3IUBamMe B OpamrHOTO 0
nojyyaBaHe Ha TIpoMacieHa cMec (Karo CTUCHeM Ja oOcTaBa Ha
tomnka).IlpubaBsime Toruta Boja A0 MojlyyaBaHe Ha IUIACTHYHA CMEC, KOATO He
JIeTIHE 110 pblieTe. 3aBUBaMe ro BbB (OO WM IUTHK, 33 /1a HE XBalla KOpUYKa
U o ocTtaBgMe naa nouuHe 15-20 muH.
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2. Ilnbuka: HapssBame kaprodure Ha Malku KyOuera (Karo 3a Mycaka) U
KappuoabT Ha Manku po3uuku. B TteHmxepa (3 11.) 3arpsiBaMe I'XdM Ha CpeleH
OT'bH W 3ambpkBaMe IMbpBaTa Tpymna noxamnpaBku (15-20 cexynmu). Crarame
kaprodute u kaphuona u pazobpkBame. [IpaBum knageHue MEXKIY 3€ICHUYIIUTE
U 3ambpxBamMe 3a 10 cekyHu BTOpaTa rpyna noAnpaBku, 100aBIMe OCTaHAIUTE
3efieHuylM U pa3zobpkBame. HanuBame ropema Boga (1 mpbhcT OT ABHOTO Ha
TeHJpKepaTa), mocojsBame. M3uakBame na 3aBpu, HaMassiMe 10 ciaad OrbH U
noxsynsame. Bpu okono 10 mun. [IpoBepsiBame nainu ca TOTOBU 3€JICHUYLIUTE U
aKoO € OCTaHaJIa BOJA yBEJIMYaBaMe OI'bHS, 32 Ja W3BpPU. PbCUM C MargaHo3 u
IpeMecTBaMe B Jpyr CbA, 3a Ja ce oxjiaad. EgHa Tpera OT IUTbHKaTa
HaMaykBaMe U npubaBsMe W TpeTara Ipyna MoAnpaBku (kapam¢ui, KaHela u
KapJaMOH ), IPEABAPUTEIIHO HAUYKAHU B XaBaH4e.

3.IlpurorBsine Ha camocurte: OT TECTOTO KbCaMe MapyeTa ¢ pa3Mep Ha Opex U
pazToyBaMe Ha Kpbrue g0 2mm jaebdenuHa. Pa3znensime kpbra Ha 2 MOJOBUHKHU.
Ot Bcska MOJIOBUHKA NpaBUM (yHUMKA, MBIHUM 5 C IUTbHKA, 3aTBapsiME S C
MPUIIMIIBAHE IO PBHOA HAa TECTOTO W IBPXKUM IO HSIKOJIKO B TOpeIio rxu 5-6
MUH. J10 371aThcTO-KadsBo. M3Baxaame ¢ pelieTbyHa JIbKULA U IPOBEPSIBAME C
MOYyKBaHE KOpUUYKaTa Ha camocarta Jja KbHTH Ha KyXO.

II BapuanT: Hapexxgame camocuTe B HaMacjieHa TaBa W IICUYEM B CPEJIHO
3arpsita GypHa 710 371aTUCT MBSIT.




